AUSSCHREIBUNG AOKPLUS @)

AOK PLUS Familientour am 04.09.2022

Der Sportfreunde Neuseenland e.V. ladt alle ambitionierten Radsportler am 04. September 2022
zur Teilnahme an der AOK PLUS Familientour ein. Dabei wird ein attraktiver Rundkurs durch die
Dahlener Heide, betreut durch erfahrene Tourguides des Radhaus Hocke aus Torgau stattfinden.

Bezeichnung Streckenlange | Startzeit
AQOK PLUS Familientour 14 km 10:15 Uhr

WO
Haus Sanssouci, Dahlener StraBe 15, 04860 Torgau

ANMELDUNG

e Anmeldestart: 01.02.2022

e Online unter www.heideradcup.de/anmeldung-hrc.html

e Anmeldeschluss: 31.08.2022

e Personalisierte Startnummern kénnen nur bei Anmeldungen bis 22.08.2022 zur
Verfligung gestellt werden

e Nachmeldungen sind am 03. und 04.09.2022 vor Ort mdglich

e Der Nachmeldebereich auf dem Veranstaltungsgelande ist am Samstag von 16:00 Uhr
bis 19:00 Uhr und am Sonntag von 08:30 bis 10:00 Uhr getffnet

e Die Teilnahme an der AOK PLUS Familientour ist kostenfrei

e Die Startplatze sind nicht begrenzt, Voranmeldungen sind jedoch erwiinscht

WICHTIG FUR ALLE RENNEN

e Die Wettkampfeinweisung erfolgt ca. 15 min vor Start

e Die Startnummer ist gut sichtbar auf dem Riicken und am Lenker des Rades anzubringen

e Schuler und Jugendliche bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres bendtigen eine
Einverstandniserklarung des Erziehungsberechtigten, welche bei Abholung der
Startunterlagen abgegeben werden muss, Download auf unserer Webseite unter
www.heideradcup.de/hrc-download

ZEITPLAN

Samstag 03.09.2022

16:00 - 19:00 Uhr Abholung der Startunterlagen/Nachmeldung fir alle Rennen

16:00 - 19:00 Uhr Pastaparty (jeder Teilnehmer erhélt eine Portion Nudeln
kostenfrei)

Sonntag, 04.09.2022
Abholung der Startunterlagen und Nachmeldungen
08:30 - 10:00 Uhr  AOK PLUS Familientour

Startschuss
10:15 Uhr AOK PLUS Familientour (Aufstellung in den Startblécken ab 10:00 Uhr)


http://www.heideradcup.de/anmeldung-hrc.html
http://www.heideradcup.de/hrc-download
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SICHERHEIT

e s besteht absolute Helmpflicht

e Zugelassen sind alle technisch einwandfreien Fahrrader. Folgende Fahrrader sind aus
Sicherheitsgriinden ausgeschlossen: Liege-/Sesselrader, Handbikes, Anhanger, Triathlon-
bzw. Zeitfahrlenker, alle Arten von Lenkeraufsatzen, Alu- und Glastrinkflaschen

e Fur die Sicherheit des Materials ist jeder Teilnehmer selbst verantwortlich

e Im Start- und Zielbereich, sowie auf der Strecke ist flr arztliche Versorgung gesorgt

e Bitte unmittelbar nach der Zieldurchfahrt den Zielbereich verlassen, um nachfolgenden
Teilnehmern eine freie Zieldurchfahrt zu erméglichen!

e vollstandig abgesperrte Strecke

e Zeitnahme mit Chipsystem (in Lenkernummer integriert), Zielkamera

e personalisierte Startnummern, die gut sichtbar am Ricken und am Lenker anzubringen
sind

Verpflegung im Start- und Zielbereich

Duschen in der Nahe des Veranstaltungsgelandes

Veroffentlichung der Ergebnisse nach Ende der Veranstaltung im Internet
Urkundendruck im Internet

Veroffentlichung von Informationen zu den Teilnehmerfotos auf der Website

Eine Medaille fur jeden Finisher

WETTKAMPFBESTIMMUNGEN

Der Teilnehmer erkennt die Sport- und Wettkampfordnung der AOK PLUS Familientour sowie
die Bedingungen des Veranstalters mit seiner Anmeldung an.

Kostenpflichtige Parkplatze (3,00 €/ Fahrzeug) stehen in direkter Ndhe zum
Veranstaltungsgelande in ausreichender Anzahl zur Verfligung.

VERANSTALTER

Sportfreunde Neuseenland e. V.
lhmelsstraBe 7

04315 Leipzig

Tel.: 0341 - 600 766 22

E-Mail: radrennen@heideradcup.de



